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План психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса МБОУ «В-Амонашенская СОШ» 

 на 2023-2024 учебный год

	№
	Наименование мероприятия
	Классы
	Сроки
	Ответственные

	Организационно-методическая работа

	1
	Планирование работы, разработка совместных планов с классными руководителями, социальным
педагогом, заместителями
директора по УВР, согласование плана с администрацией
	1-11 классы
	Август- сентябрь 2023 г.
	Зам.директора по УВР, педагог- психолог, социальный
педагог, учитель-дефектолог, учитель-логопед

	2
	Методическая работа по планам ШМО.
	ШМО
	Август- сентябрь 2023 г.
	Администрация

	3
	Организация работы психолого- педагогического консилиума по вопросам трудностей в обучении и воспитании, работы с обучающимися ОВЗ и инвалидов, с детьми группы риска.
	1-11 классы, специалисты ППк,
педагоги
	В течение учебного года
	Зам.директора по УВР, педагог- психолог, социальный
педагог, учитель-дефектолог, учитель-логопед

	Начальная школа (1-4 классы)

	
	Просветительская работа

	
	Проведение совещаний, круглых столов, тематических выступлений для педагогов по возрастным психологическим особенностям обучающихся, работе с детьми группы риска.
	Педагоги 1-4 классов
	В течение учебного года
	Зам.директора по УВР, педагог- психолог, социальный
педагог.

	
	Тематические выступления на родительских собраниях по темам:
· «Возрастные психологические особенности обучающихся»,
· «Трудности адаптационного периода»,
· «Межличностное общение с детьми»,
· «Формирование детского
	Родители обучающихс я 1-4 классов
	Зам.директо ра по ВР, педагоги- психологи, социальный педагог
	Зам.директора по УВР, педагог- психолог, социальный
педагог, учитель-дефектолог, учитель-логопед


	
	коллектива учащихся» и др. (по запросу).
	
	
	

	
	Заседание ППк по организации обучения и коррекционно- развивающей работы с обучающимся с ОВЗ, инвалидами. Знакомство педагогов, родителей с индивидуальными особенностями, организацией учебной и коррекционно-развивающей работы с данными категориями обучающихся.
	Специалисты ППк,
педагоги, родители
	Сентябрь 2023,
апрель 2024
	Зам.директора по УВР, педагог- психолог, социальный
педагог, учитель-дефектолог, учитель-логопед

	
	Диагностическая работа

	
	Наблюдение за адаптацией учащихся 1-х классов во время учебных, внеурочных занятий, анализ документации: личных дел, медицинских карт.
	1 классы
	Сентябрь-ноябрь 2023
	Педагог- психолог, социальный педагог,учитель-дефектолог, учитель-логопед

	
	Подготовка и проведение
диагностики адаптационного потенциала, эмоционально- личностных особенностей учащихся 1 классов. Обработка и анализ результатов.
	1 классы
	Ноябрь 
2023
	Педагог- психолог, учитель-логопед 

	
	Изучение особенностей познавательного, эмоционально- личностного развития, социальной ситуации развития обучающихся с ОВЗ, инвалидов
	1-4 классы
	Сентябрь- октябрь 2023
	Педагог- психолог, социальный педагог

	
	Подготовка и проведение
диагностического минимума
«Диагностика межличностных взаимоотношений, учебной мотивации» в параллели 2-3 классов. Обработка и анализ результатов.
	2-3 классы
	Декабрь 2023-январь 2024
	Педагог- психолог

	
	Подготовка и проведение
диагностического минимума
«Диагностика подготовки к переходу в среднее звено» в параллелях 4-х классов. Обработка и анализ результатов.
	4 классы
	Март 2024
	Педагог- психолог

	
	Подготовка и проведение
диагностики познавательных процессов детей, посещающих курсы подготовки к школе
	Дошкольник и
	Март- апрель 2024
	Педагог- психолог, педагоги


	
	«Предшкольная пора». Обработка и анализ результатов.
	
	
	

	
	Индивидуальная диагностика познавательной, эмоционально- личностной сферы обучающихся по запросу родителей, педагогов
	1-4 классы
	В течение года
	Педагог- психолог

	
	Коррекционно-развивающая и профилактическая работа

	
	Коррекционно-развивающие
занятия в параллели первых классов по развитию познавательной сферы, коррекции эмоционального состояния (групповая и индивидуальные формы).
	1 классы
	В течение учебного года
	Педагог- психолог

	
	Групповая и индивидуальная работа с детьми группы риска, профилактика девиантного поведения
	1-4 классы
	В течение учебного года
	Педагог- психолог, социальный педагог

	
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми с ОВЗ, инвалидами
	1-4 классы
	В течение учебного года
	Педагог- психолог

	
	Консультативная работа

	
	Индивидуальные и групповые консультации с педагогом первого класса по результатам наблюдения, итогам изучения адаптационного потенциала.
	Педагог 1-х класса
	Сентябрь-ноябрь 2024 г.
	Педагог- психолог, социальный педагог

	
	Психолого-педагогический консилиум по результатам проведения диагностики обучающихся 1 классов.
Консультации педагогов, родителей.
	Специалисты ППк,
педагог 1  класса
	Октябрь- ноябрь 2024
	Зам.директора по УВР,
педагог-психолог

	
	Проведение заседания ППк по результатам диагностического минимума учащихся.
Подготовка документации для ПМПК.
	Специалисты ППк,
педагоги
	Январь, апрель 2024
	Зам.директора по  УВР,
педагог-психолог

	
	Консультации родителей, педагогов, администрации по
результатам индивидуальной и групповой диагностики, работу с обучающимися с ОВЗ, инвалидами, детьми группы риска.
	Родители, педагоги,
администрац ия
	В течение учебного года
	Педагог- психолог

	
	Профориентационная работа


	
	Проведение бесед, классных часов посвященных выбору профессии:
· «Мир профессий»;
· «Что я знаю о профессиях»;
· «Люди - профессионалы».
	1-4 классы
	В течение учебного года
	Зам.директора по УВР, педагог- психолог, классные руководители 1-4 классов

	
	Выставка
рисунков
«Я
в
мире профессий», «Радуга профессий»
	1-4 классы
	Ноябрь  2023
	Зам.директора по УВР, классные руководители, педагог-психолог

	
	Среднее, старшее звено (5-11 классы)

	
	Просветительская работа

	
	Организация и проведение профилактических классных часов
«Наш выбор - жизнь»:
· «Осторожно: ЖИЗНЬ!»;
· «Умей управлять своими эмоциями»;
· «Человек свободного общества»;
· «Учимся строить отношения»;
· «Если тебе трудно»;
· «Моя будущая профессия»;
· «Конфликты и пути их разрешения».
	5-11 классы
	В течение учебного года
	Зам.директора по ВР, педагоги- психологи, социальный
педагог

	
	Организация и проведение профилактического цикла занятий для педагогов, классных руководителей:
· «Профилактика суицидального поведения у подростков» (сентябрь);
· «Психологические особенности подростков» (октябрь);
· «Подростковый суицид: мифы и реальность» (ноябрь);
· «Профилактика школьных конфликтов», (декабрь)
· «Роль семейного общения в профилактике девиантного поведения» (февраль)
· «Профилактика эмоционального выгорания» (март-апрель)
	Педагоги, классные руководител и 5-11
классов
	В течение учебного года
	Зам.директора по УВР, педагог- психолог, социальный
педагог

	
	Просветительская работа с родителями на родительских
	Родители 5-
11 классов
	В течение учебного
	Зам.директора по УВР, педагог-


	
	собраниях, классных часах, лекториях (отражение материалов просветительской работы на сайте гимназии)
Выступление на родительских собраниях и родительском лектории по следующим темам:
· «Трудности адаптации» (сентябрь);
· «Профилактика суицидального поведения у подростков» (сентябрь);
· «Конфликты с собственным ребенком и пути их решения» (ноябрь);
· «Первые проблемы подросткового возраста» (декабрь);
· «Принципы взаимоотношений между взрослым и подростком» (январь);
· «Ложь и правда о суициде» (февраль);
· «Роль родителей в подготовке к ГИА и ЕГЭ» (март);
· «Формирование здоровой личности в современных условиях» (апрель).
	
	года
	психолог, социальный педагог, классные руководители

	
	Диагностическая работа

	
	Подготовка и проведение
диагностики адаптационного потенциала учащихся 5 классов. Обработка и анализ данных.
	5 классы
	Сентябрь- октябрь 2023
	Педагог-психолог

	
	Социально-психологическое тестирование.
	7-11 классы
	Октябрь- ноябрь 2023 г.
	Зам.директора по УВР, педагог- психолог, социальный
педагог

	
	Углубленная индивидуальная психодиагностика в параллели 7-11 классов (по итогам социально- психологического тестирования, по запросу родителей, педагогов).
Обработка данных.
	7-11 классы
	Декабрь 2023
	Педагог- психолог

	
	Организация и проведение психодиагностического минимума в параллели 6-х классов.
Обработка данных.
	6 классы
	Январь 2024
	Педагог- психолог


	
	Изучение особенностей познавательного, эмоционально- личностного развития, социальной ситуации развития обучающихся с ОВЗ, инвалидов
	5-11 классы
	В течение учебного года
	Педагог- психолог, социальный педагог

	
	Коррекционно-развивающая и профилактическая работа

	
	Развивающие и коррекционные занятия (коррекция эмоционально-
личностных особенностей по итогам диагностики) в параллели 5 классов:
· управление эмоциональным состоянием;
· преодоление школьной тревожности, агрессивности, гиперативности.
	5 классы
	Октябрь- декабрь 2023
	Педагог- психолог, социальный педагог

	
	Проведение групповых профилактических занятий (тренинги, игры, лектории):
· Цикл игровых занятий по развитию интеллектуальных способностей и творческого потенциала учащихся;
· Программа групповой работы по развитию памяти, внимания,
мышления;
· Тренинговые занятия «Управление эмоциональным состоянием»;
· Релаксация;
· Занятия по преодолению школьной тревожности;
· Занятия с гиперактивными детьми;
· Занятия с агрессивными учащимися;
· Тренинговые занятия по развитию межличностных отношений, разрешению конфликтов.
	5-11 классы
	В течение учебного года
	Педагог- психолог, социальный педагог

	
	Индивидуальная работа с детьми группы риска, профилактика
девиантного, суицидального поведения
	5-11 классы
	В течение учебного года
	Педагог- психолог, социальный педагог

	
	Групповые и индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с детьми с ОВЗ, инвалидами
	5-11 классы
	В течение учебного года
	Педагог- психолог

	
	Ведение занятий на развитие адаптационного потенциала на этапе подготовки к экзаменам в параллели 9, 11 классов;
	9, 11 классы
	Март- апрель 2024
	Педагог- психолог, классные руководители


	
	· Занятия «Управление эмоциональным состоянием»;
· Релаксация;
· Занятия по преодолению тревожности, стресса.
	
	
	

	
	Консультативная работа

	
	Индивидуальные психологические консультации родителей,
педагогов, администрации по результатам индивидуальной и групповой диагностики, работу с обучающимися с ОВЗ, инвалидами, детьми группы риска.
	Родители, педагоги,
администрац ия
	В течение учебного года
	Педагог- психолог

	
	Психолого-педагогический консилиум по результатам проведения диагностики обучающихся.
Консультации педагогов, родителей.
	Специалисты ППк,
педагоги
	Ноябрь 2023, март
2024
	Зам.директора по УВР,
педагог-психолог

	
	Профориентационная работа

	
	Ведение профориентационных занятий в параллели 5-11 классов:
· встречи с представителями профессий;
· классные часы:
· «Формула профессии»;
· «Найти себя»;
· «Профессии,
которые
мы выбираем» и т.д.
-профориентация
учащихся социальными партнёрами;
· организация экскурсий на предприятия, в профессиональные учебные заведения (техникумы, колледжи, ВУЗы)
	5-11 классы
	В течение учебного года
	Зам.директора по УВР, педагог- психолог, классные руководители, социальный педагог

	
	Выступления на родительских собраниях:
· «Помощь семьи в выборе профессии»;
· «Трудовое воспитание и профессиональная
ориентация школьников»;
· «Как помочь своему ребенку выбрать профессию»;
· «Как помочь выпускнику основной школы выбрать профиль
	8-11 классы
	В течение учебного года
	Зам.директора по УВР, педагог- психолог, классные руководители, социальный педагог


	
	обучения»;
· «Перспективные
профессии
и ориентации учащихся»;
· «Советы родителям выпускников» и т.д.
	
	
	

	
	Диагностика профессиональных склонностей и интересов, профессиональной направленности.
	8-11 классы
	В течение учебного года
	Зам.директора по УВР, педагог- психолог, классные руководители, социальный педагог


